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ZAŠTO  DJETETU  TREBA 
REDOVITO  ČISTITI  NOS?

u U prvim mjesecima života djeca znaju disati 
samo kroz nos. Čist nos je ključ pravilnog disanja.

u Neprohodan nos može biti uzrok gutanja zraka 
za vrijeme dojenja i hranjenja djeteta, a posljedica 
su dojenačke kolike. Zato je važno djetetu očistiti 
nos prije svakog dojenja i hranjenja. 

u Sinusi i obrambeni sustav dojenčeta nisu u 
potpunosti razvijeni. Zbog toga su djeca osjetljivija 
i podložnija infekcijama dišnog sustava. Neproho-
dan nos je medij za razvoj i širenje infekcija dišnog 
sustava. Održavanje čistog i prohodnog nosa 
umanjuje rizik od bolesti.

u Zrak u zagrijanim ili klimatiziranim prostori- 
jama je suh, što dodatno isušuje nosnu sluznicu. 
Higijena nosa važna je prije odlaska na spavanje, 
jer će djetetu i cijeloj obitelji omogućiti miran san.

u Izloženost alergenima (kućnoj prašini, grinjama, 
peludi...) često uzrokuje alergijsku upalu nosne 
sluznice. Pravilna higijena nosa može ublažiti 
tegobe s disanjem u slučaju  alergije.

l Otopina morske vode za svakodnevnu higijenu nosa 
    novorođenčadi, dojenčadi i male djece
l Priodna i bez konzervansa, sigurna i nježna za najosjetljivije nosiće

   baby
u nježno čisti nos novorođenčadi, 
     dojenčadi i male djece
u ovlažuje i njeguje nosnu sluznicu
u olakšava i poboljšava disanje
u potiče otpornost nosne sluznice na 
     štetne čestice iz okoliša

Morska voda u otopini STERIMAR baby razrijeđena je do 
fiziološke koncentracije soli NaCl, koja iznosi 0,9% (kao i 
tjelesne stanice). 
Otopina se raspršuje u fine mikročestice, Na taj način 
otopina oblaže cijelu površinu nosne sluznice i osigurava 
blagotvoran učinak minerala iz mora - najboljeg prirodnog 
izvora.
Anatomski aplikator sa zaštitnim graničnikom osigurava 
optimalno raspršivanje otopine i štiti od mogućih ozljeda.
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